
①雨天時は中止となります。（当日１３時までにホームページでご案内します）
②ロッカー、シャワーはありません。体調管理、貴重品は自己管理してください。
③ケガ、トラブル等は一切の責任を負いません。ゆずり合ってご利用ください。

◆受付 長良川競技場

場所 １階西側 出入口

開催日 ９月１５日 （金）
１８：３０～１９：３０

定員５０名（事前申込）●対象：小学１年生～６年生
時間：18：30～19：30 受付18：00～

右側の「QRコード」からお申込みください
●参加費：１人２００円

●講師：ＦＣ岐阜 鷲見 有香 氏 他

【 ＦＣ岐阜・キッズかけっこ教室】

同時開催

気分RunRun♪長良川競技場で楽しまNight！
１８：００～２０：３０ 参加無料
ランニング又はウォーキングです。普段利用できない長良川競
技場で、送迎のお父さん・お母さん、地域の皆さん、市民ラン
ナーの皆さん、学生さんそれぞれのペースで心地よい汗を流し
ませんか？

※部活、その他のイベントでは利用できません。（スパイク不可）

目指せ短距離走で１番！
足が速くなるフォームを身につけよう！！

https://gifu-sports.org/evententry/ev20230915 
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