
令和７年度

公益財団法人 岐阜県スポーツ協会

国民スポーツ大会
参加申込マニュアル
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参加決定までの基本的な流れ
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競技団体から選考された監督・選手

当協会「競技スポーツ委員会」で協議
 ※ブロック大会は協議なし

正式に岐阜県選手団として参加決定

・参加申込（確定）
・競技団体調査票

・選考基準

・参加申込（承認）
・派遣依頼文書



１ 選考基準の明確化
人数、期間、対象大会、方法、予選会免除対象者の取扱を委員会等で決定

 し、具体性、公平性、公正性のある基準としてください

２ 選考基準の周知
関係者に対し、広く確認できる方法で周知（公開）してください

３ 選考基準の変更
原則、変更せず、やむを得ない場合は、十分に理解を得るようにしてください

４ 選考結果の説明責任
  結果を広く確認できる方法で周知（公開）し、質問や疑義があった場合に十分

  説明ができる対応を整えてください

競技団体選手選考基準に
おける留意点
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【具体的な観点】
・ブロック予選会を通過した種別、選手
・ブロック予選会のない種別において、県予選会を実施し、競技
団体で協議、推薦された種別、選手

・競技団体が定めた標準記録を突破した選手
・翌年の大会におけるシード権を獲得するため、競技団体で協
議、推薦された選手

・事前参加申込がある場合、出場枠の範囲内において、競技団
体で協議推薦された種別、選手

・将来入賞の可能性が高く、競技団体で協議、推薦された選手

本会における選手選考基準
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上位入賞のできる選手・入賞の期待できる選手を選考する。



派遣依頼文書（本大会・東海ブロック大会）
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①所属長宛文書
②参加者本人宛文書
③岐阜県選手団参加者名簿
④大会期日・会場一覧表
⑤職員の服務と生徒の取扱い
⑥岐阜県選手団結団式の案内

（本大会のみ）

①～⑥

義務教育関係者分
（中学生・小中学校籍の教員 等）
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・日本国籍を有している、あるいは「永住者」である。
・同一都道府県より出場する。

※県予選会に出場した時点で国スポに出場したとみなします。
※日本国籍を有しておらず、永住者でない選手が出場できる特例もありますので、
該当選手がいる場合はご相談ください。

【監督】
・居住地
・勤務地

【成年選手】
・居住地
・勤務地
・ふるさと

【少年選手】
・居住地
・学校所在地
・勤務地
・ＪＯＣエリートアカデミー

に係る特別措置

国スポ参加に係る基本的な考え方①

6



国スポ参加に係る基本的な考え方②

過去２大会他の都道府県で出場している場合、
今年度岐阜県での出場はできない。

しかし、他の都道府県から出場していた者が岐阜県で出場す
る場合・・・
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主な特例措置（例外適用）

【監督・成年選手】
・新卒業者
・結婚・離婚

【少年選手】
・新卒業者
・結婚・離婚
・一家転住



国スポ参加に係る基本的な考え方②

事例 一昨年度 昨年度 今年度 来年度 再来年度

Ａ選手 岐阜県 不参加 岐阜県 岐阜県 岐阜県

Ｂ選手 県外 × × 岐阜県 岐阜県

Ｃ選手 県外 県外
岐阜県

※特例措置
岐阜県 岐阜県

Ｄ選手 県外
不参加

（特例該当年）

岐阜県
※特例措置

岐阜県 岐阜県
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※不参加とは、都道府県予選会から出場していないことを指す。



国スポ参加に係る基本的な考え方③

国
ス
ポ
終
了
時

転
入
手
続
き
完
了

居住地を示す現住所

住民票のある都道府県に生活実態がある
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※原則として、当該大会開催年 4 月 30 日から大会終了時（冬季大会は当該大会 開催
前年の 4 月 30 日から 10 月 31 日）までの総 日数の半数を超えて、住民票記載の住所
に存する都道府県において生活している 実態があること。
（特に寮生や下宿をしている大学生は住民票を変更していない事もあるので注意！）

※期間中に住民票を異なる都道府県に移動した場合、 「居住地を示す現住所」とはなら
ない。

４
月
30

日



国スポ参加に係る基本的な考え方④

国
ス
ポ
終
了
時

就
職
手
続
き
完
了

勤務地
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職場のある都道府県に通勤実態がある

休日

※原則として、対象期間中の総日数から、休日を控 除し、残った日数の半数を超えて、
岐阜県内に存する雇用主の会社や事業所等に現実に通勤し、勤務している実態が ある
こと。 

※４月３０日以前より雇用契約を結んでいること。

※なお、雇用主の会社や事業所等（岐阜県内）へ現実に通勤している 者が、会社の命に
より、テレワーク勤務等を行う場合、その勤務日についても 総労働日数に含むものとする。

※学生の短時間・期間のアルバイト等は勤務として認められません。

４
月
30

日

←総日数から控除する。



国スポ参加に係る基本的な考え方④

【トップアスリートの国民スポーツ大会参加資格の特例措置】

＜特例の対象となる選手＞
・直近に開催されたオリンピック競技大会に参加した者。
・各中央競技団体が本特例の対象として認めた者。

※指定される選手は、参加申込システム内で公開される予定です。

＜特例の内容＞
・県予選会の免除
・資格要件（日数要件の緩和）

11



国スポ参加に係る基本的な考え方⑤-1

【国民スポーツ大会ふるさと選手制度】
・成年選手が対象。
・卒業小学校、卒業中学校または卒業高等学校のいずれかの

所在地が属する都道府県から出場可能。
・参加申込システムの「ふるさと申込書」で登録が必須。
・一度登録した「ふるさと」の都道府県は変更不可。
・原則、１回につき２年以上連続（不参加の年は含まない）とし、利用

できる回数は２回まで。 （制度の回数制限について、2大会以上不参
加の場合でも、次回 の参加は「1回目」の継続としてカウント。）

※ふるさと制度で参加する選手は「過去２大会と出場都道府県が異なる場合、２年
間は出場できない」に抵触しない。
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国スポ参加に係る基本的な考え方⑤-2

【国民体育大会ふるさと選手制度】
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事例 一昨年度 昨年度 今年度 来年度 再来年度

Ａ選手 県外 県外
岐阜県

（ふるさと1-①）
岐阜県

（ふるさと1-②）
県外

Ｂ選手
岐阜県

（ふるさと1-①）
不参加

岐阜県
（ふるさと1-②）

不参加
岐阜県

（ふるさと1-③）

Ｃ選手
岐阜県

（ふるさと1-①）
不参加 不参加 不参加

岐阜県
（ふるさと1-②）

Ｄ選手
岐阜県

（ふるさと1-①）
不参加

岐阜県
（ふるさと1-②）

県外
岐阜県

（ふるさと2-①）

Ｅ選手 不参加
県外

（ふるさと1-①）
岐阜県

※特例措置
岐阜県 岐阜県

解
除

解
除

1・2 ・・・活用回数 ①②③ ・・・出場年数

解
除

登
録

登
録

登
録

登
録

登
録

登
録

★

※不参加とは、都道府県予選会から出場していないことを指す。



個人調査票
（基礎情報）

参加申込
システム

参加申込情報の入力と確認

14

※情報に相違がないように確認してください。
※個人調査票は必ず参加者本人の自筆で記入させてください。

ブロック大会・本大会の参加申込時に提出してください。
（ブロック大会を通過した場合は本大会で再度提出いただ
く必要はありません。）



個人調査票①
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■氏名

・異字体がある場合、「異字体報告書」を提出。

■プログラム掲載用所属
・勤務先については略称を使用せず、「正規事業名」で記入。
・勤務先が学校で、教員の場合は「（教）」、職員の場合は「（職）」を選択。
・学校名については、「岐阜県立」「○○市町村立」を選択または記入。「私立」は記入不要。

■所属区分（居住地・勤務地等）

・原則、前年度と同様
・少年選手は、原則「学校所在地」

■所属所在地（市町村）
・町村の場合は、「郡名」を記載。



個人調査票②
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■参加履歴

・過去2大会の参加履歴を記入してください。
・県予選の段階で参加したことになります。

■参加資格（全て「はい」に該当する者）
・健康診断を受け、健康であると証明されている。
・ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ検査同意書を熟読して記入し、大会期間中は常に携帯する。（18歳未満は、親
権者の同意も含む）
・ｱﾝﾁ・ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞに関して、岐阜県ｱﾝﾁ・ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞｵﾝﾗｲﾝ研修会を受講しアンケートに回答し
た。

■競技別固有項目
・ポジション、背番号、中央競技団体登録番号など必要な情報があれば記入してください。



異字体報告書

※参加申込システムで当該者を入力する際、「異字体有」を し、
 該当文字はカタカナで入力し、「異字体報告書」を当協会に提出
 してください。
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https://jspo-entry.japan-sports.or.jp/login

参加申込システム操作方法・URL
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操作方法等については、当協会ホームページに掲載の

『国民スポーツ大会 参加申込システム操作マニュアル』

を参照

「国民スポーツ大会参加申込システム」で検索もしくは下記URLから

https://jspo-entry.japan-sports.or.jp/login


①競技団体専用のメールアドレス・パスワード

②ログインする度に付与される認証コード

参加申込システムのログイン
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※フリーメールアドレス（複数人で共有できるアドレス）
 の登録はできません。

（例） ～@yahoo ～＠gmail ～＠hot 等 ×



＜参加申込システムへの入力＞

①「日本スポーツ協会公認指導者資格番号」を入力し、
 「指導者チェック」をクリック
※サッカー及びバスケットボール競技は、専用の入力画面が

 表示されます。

②表示された「指導者情報」を確認
 ※エラーメッセージが表示された場合は、入力情報に誤りがないか

ご確認ください。

③「指導者本人確認済」を
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参加申込システムの入力順序(監督)
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監督資格①

資格有効期限（4年間）

更新研修受講期間（3年6カ月）

次の資格
有効期間

資格認定日
（10月1日 or 4月1日）

資格有効期限
（9月30日 or 3月31日）

更新手続き
※有効期限の約2か月前

※有効期限の半年前までに更新研修を必ず受講してください。

※有効期限の約2か月前になると更新手続きが可能になりますので忘れ
ずに手続きしてください。



監督資格②

参加可否
有効期限

資格更新
義務研修 ※条件

今年度 来年度

× ※ 2025年9月30日 未受講
有効期限までに更新義務研修を受講して
更新手続きをすれば○

※ ※ 2025年9月30日 受講済

①6月以降に「更新可」となる者は、有効期
限までに更新手続きをすれば○

②6月以降に「受講済」のままの者は、
今年度×、更新手続きをすれば来年度○

○ ※ 2026年3月31日 未受講
有効期限の6ヶ月前までに更新義務研修を
受講して更新手続きをすれば○

○ ※ 2026年9月30日 未受講
有効期限の6ヶ月前までに更新務研修を受
講して更新手続きをすれば○

※ ○ 2029年9月30日 更新可
・有効期限が2025年9月30日の更新者○
・今年度の新規登録者×

○ ○ 上記以外の期限 - 有効期限が2025年9月30日以前は除く

2025年4月1日現在
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◆ふるさと申込書
①ふるさと登録情報 ※県予選会へ参加した時点で登録

◆競技申込書
②共通項目

「個人調査票」に記載されている項目

③競技別固有項目（各競技で異なる）
ポジション、背番号、中央競技団体登録番号、段位、
競技会成績、身長、体重等

④添付ファイルのアップロード（陸上競技・水泳・馬術）

※ふるさと選手がいる場合、必ず①からの順序で入力してください。

参加申込システムの入力順序(選手)
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参加申込受理までの流れ （例）本大会

※締切日は延長できません。

確定

・必要事項を入力。

・全種別で「申込書チェック」を実行。

・出場しない種別は「この申込書を使用しない」を選択。

承認

・当協会が入力された情報を確認。

・修正があれば、競技団体に依頼。

・システム上の「申込書コメント」で修正箇所を確認。

受理

・開催地実行委員会、開催地市町村、中央競技団体が入力された

情報を確認。

・「差戻し」があれば、上記の流れと同様修正。

当協会締切日までの作業

実行委員会締切日までの作業申込完了

承認済

申請中
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参加申込期限（東海ブロック大会）
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対象競技名 当協会締切日

馬術 5/23（金）

水泳（AS）、サッカー、ローイング、バレーボール（ビーチ）、
カヌー（スプリント）、空手道（形）、ボウリング、ゴルフ

6/13（金）

体操、スポーツクライミング 6/20（金）

テニス 6/27（金）

水泳（水球） 7/4（金）

軟式野球、銃剣道 7/11（金）

ボクシング、バスケットボール、ウエイトリフティング、
ソフトテニス、卓球、フェンシング、バドミントン、弓道、
ライフル射撃、剣道、アーチェリー、なぎなた（試合）

7/18（金）

ホッケー、バレーボール（6人制）、ハンドボール、柔道、
ソフトボール、ラグビーフットボール

7/25（金）



参加申込期限（本大会）
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対象競技名 当協会締切日

前
期
申
込

水泳、ローイング、バレーボール（ビーチ）、体操、
レスリング、セーリング、自転車、相撲、カヌー、
ボウリング、ゴルフ、トライアスロン

8/6（水）

中
期
申
込

陸上競技、サッカー、テニス、ボクシング、バスケットボー
ル、ウエイトリフティング、ソフトテニス、卓球、
軟式野球、馬術、フェンシング、バドミントン、弓道、
ライフル射撃、剣道、スポーツクライミング、アーチェリー、
空手道、銃剣道、なぎなた

8/21（木）

後
期
申
込

ホッケー、バレーボール（6人制）、ハンドボール、柔道、
ソフトボール、ラグビーフットボール

8/27（水）

※高等学校野球については別途ご連絡いたします。



・選手・監督の過去の国スポ（国体）出場歴がわからない場合
は、参加申込システムの「情報検索」で調べることができます。

・検索条件（氏名、性別、大会名等）を入力すると、設定した
条件での情報が一覧で表示されます。

過去の情報検索

＜対象情報＞
■【過去大会】第６０回国体以降
■【岐阜県出場の競技情報】

 ・大会、出場競技、岐阜県が対象
■【ふるさと出場情報】

 ・大会、出場競技、全都道府県が対象
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※過去の情報に誤りがある場合は、至急当協会までご連絡ください。



東海ブロック参加申込後の手続き①-1

参加料、競技団体負担金の納入（東海ブロック大会のみ）

参加料…1人 600円 競技団体負担金…1種別（種目） 5,000円

※本大会（県補助金負担） 少年種別選手・・・1人 3,000円 その他・・・1人 6,000円
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【昨年度】

・参加申込時に「参加料、競技団体負担金納入通知書」を提出

・参加申込後、当協会から支払金額を通知し、通知された金額を振込

【今年度】



参加料、競技団体負担金納入までの流れ

岐
阜
県
ス
ポ―
ツ
協
会  

各
競
技
団
体
事
務
局

①大会参加申込

③振込

②振込金額の通知 ④納入

振込金額の通知は、派遣依頼と併せて連絡します
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実
行
委
員
会

東海ブロック参加申込後の手続き①-2



本大会参加申込時の提出書類①

国スポ調査票（本大会のみ）
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国スポ（本大会）に向
けた抱負を記入してく
ださい。

話題性のある選手や
過去1年間の競技実
績を記入してください。

監督会議当日、抱負一覧表を作成し会議資料として配布いたします。全体的な抱負を簡潔に記入してください。

第79回国民スポーツ大会調査票

競技名

抱負

話題性のある選手・有望選手・過去1年間の競技実績

選　手　名 競技種目 内容（紹介したい成績や話題性）

フリガナ 例 ウンドウ　ヒロヨシ

●●●●

親子・兄妹で出場（父：運動　大喜、妹：運動　好子）
国スポ本大会１０年連続出場

令和６年度全日本●●●●選手権　２連覇
特別国民体育大会　成年男子　優勝

東京五輪　●●●●競技　４位
パリ五輪　●●●●競技　出場

（例）　運動　大好

フリガナ



本大会参加申込時の提出書類②

①正式な岐阜県選手団となった成年の者が対象
②競技会場最寄り指定下車駅～自宅最寄りJR駅間のみで利用

（同行程往復チケットに適用）
③申請したが使用しなかった割引証は必ず返却
④不適切な使用が判明した場合、割引証利用禁止となります。
⑤紛失や、使用しなかった場合は、早急に当協会に報告してください。

学生は、学割（20％割引）
をご利用ください。

団体名                               印

記入責任者                               印

自宅最寄り駅 会場最寄駅（指定駅）

1 ○○駅 ～ △△駅 □□　□□ 岐阜
都道

府県 岐阜
区市

町村 選手

2 ～
都道

府県

区市

町村

3 ～
都道

府県

区市

町村

4 ～
都道

府県

区市

町村

5 ～
都道

府県

区市

町村

岐阜県○○連盟・協会

○　○　　○　○

No
割引証番号

（※）

利用区間
使用者の氏名 使用者の住所 大会時の役職 契    印

記 載 例

県スポ協で記載します

使用者自宅の最寄駅

使用者が利用する大会会場
の最寄り駅であり、日体協が

指定する駅に限る

選手または監督のみ申請可

岐阜県

○○協

会・連盟

記載者

印

県スポ協で割引証
に押印します。

「JR旅客運賃割引証交付名簿」（本大会のみ）
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主な不適切な使用

・使用しなかった割引証を
勝手に破棄

・使用しなかった割引証を
返却しない など



両大会参加申込後の提出書類①-1

「参加選手・監督交代（変更）届・棄権届」（本大会・東海ブロック大会）

「個人調査票」
を併せて提出し、
正確な情報の
記入をお願いし
ます。

競技別固有項
目を漏れなく記
載する必要が
あります。

参加申込後、諸事情により変更等が発生した場合は提出
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両大会参加申込後の提出書類①-2

「参加選手・監督交代（変更）届・棄権届」（本大会・東海ブロック大会）
＜原則＞
所定様式に必要事項を記入し当協会に提出してください。
関係団体へ当協会より提出します。（必要部数や診断書の有無は
実施要項を確認）

＜例外（間に合わない場合）＞
それぞれの競技会場で直接届けを提出してください。
また、事後報告になりますが、上記と同じ手続きが必要になります。
お忘れにならないよう、十分注意してください。

※各競技団体により変更が認められる条件や期限が異なります
 ので、実施要項をご確認ください。
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両大会参加申込後の提出書類①-3

「参加選手・監督交代（変更）届・棄権届」（本大会・東海ブロック大会）

・変更があった場合、後日、参加申込システムの
情報を変更する必要があります。

・編集作業は当協会で行いますが、通知メール
は競技団体にも届きます。

※個人調査票の原本、交代（変更）届・棄権届の写しは、
 競技団体にて必ず保存してください。
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