
第１6回岐阜県民スポーツ大会スキー競技会実施要項 

 

１．目 的 

  岐阜県民スポーツ大会は、広く県民の間にスポーツを推進し、その普及発展とスポーツ精神を高揚して、競技力向上

並びに県民の健康増進と体力の向上を図り、健康で明るい「生涯スポーツ社会」を築くことを目的とする。 
 

２．主 催  (公財)岐阜県スポーツ協会、岐阜県 
 

３．主 管  岐阜県スキー連盟、高山市実行委員会 
 

４．後 援  高山市、高山市教育委員会、(一社)岐阜県レクリエーション協会 

岐阜県スポーツ推進委員連絡協議会、(一財)高山市体育協会 
 

５．協 力  郡上市スポーツ協会、郡上市スキー協議会、(協組)朴の木平 
 

６．期 日  令和7 年１月３1 日（金）～２月2 日（日） 
 

７．会 場  ジャイアントスラローム：飛騨ほおのき平スキー場 

                    高山市丹生川町久手447   TEL 0577-79-2244 

       クロスカントリー   ：デイリー郡上・牧歌の里クロスカントリーコース 

                     郡上市高鷲町鷲見2363-395   TEL 0575-73-2206 

代表者会議      ：ジャイアントスラローム／飛騨ほおのき平スキー場 スキーセンター2F 

            クロスカントリー／デイリー郡上・牧歌の里クロスカントリーコース管理棟 
 

８．競技会日程 

種目 ジャイアントスラローム クロスカントリー 

開催場所 

開催日時 
飛騨ほおのき平スキー場 

デイリー郡上・牧歌の里     

クロスカントリーコース  

令和7年1月31日(金) 
・代表者会議（16：00～） 

  

 

スキーセンター ２階  

令和7年2月1日(土) 
・ジャイアントスラローム ・代表者会議（16:00～）  

・種目・部門別表彰式 牧歌の里クロスカントリーコース管理棟  

令和7年2月2日(日)   

・クロスカントリー      

・リレー      

・種目・部門別表彰式  

 

９．競技種目及び種別 

（１）ジャイアントスラローム 

成年男子  １部（年齢制限なし）      ２部（２５歳以上３５歳未満）  ３部（３５歳以上４５歳未満） 

４部（４５歳以上５５歳未満）  ５部（５５歳以上６５歳未満）  ６部（６５歳以上７５歳未満） 

７部（７５歳以上） 

成年女子  １部（年齢制限なし）      ２部（２５歳以上３５歳未満）  ３部（３５歳以上４５歳未満） 

４部（４５歳以上５５歳未満）  ５部（５５歳以上） 

 

（２）クロスカントリー[クラシカル走法] 

成年男子  １部（年齢制限なし）      ２部（２５歳以上３５歳未満）  ３部（３５歳以上４５歳未満） 

４部（４５歳以上５５歳未満）  ５部（５５歳以上） 

成年女子  １部（年齢制限なし）      ２部（２５歳以上３５歳未満）  ３部（３５歳以上４５歳未満） 

４部（４５歳以上５５歳未満）  ５部（５５歳以上） 

 

（３）リレー    種別制限なし[フリー走法] 



10．競技方法 

  全日本スキー連盟競技規則を準用する。ただし、本大会規則が優先する。 

 

11．参加資格 

参加資格は次のとおりとする。 

  （１）岐阜県在住または在勤する者とする。（在勤する者とは、主たる勤務先が岐阜県内であること。） 

  （２）参加選手は、各郡市から選出された者とする。 

（３）参加選手の選出郡市は、居住地・勤務地・スポーツ籍地のいずれかを満たすものとし、居住地以外を希望する

場合は、あらかじめ関係郡市に申請する。  

（４）出場種目は１人１種目とする。ただし秋季までに実施される競技に参加した者はスキー競技会、スケート競技

会のいずれかに参加できるものとする。 

（５）年齢は、令和6 年４月１日現在を基準とする。 

（６）参加する選手は、小・中学校、高等学校、特別支援学校、高等専門学校、短期大学、大学の在学生を除く。 

  （７）各種別の年齢制限は以下のとおりとする。 

 

成  年  男  子 成  年  女  子 

１ 部  年齢制限なし １ 部  年齢制限なし 

２ 部  H01.4.2～H11.4.1 生 ２ 部  H01.4.2～H11.4.1 生 

３ 部  S54.4.2～H01.4.1 生 ３ 部  S54.4.2～H01.4.1 生 

４ 部  S44.4.2～S54.4.1 生 ４ 部  S44.4.2～S54.4.1 生 

５ 部  S34.4.2～S44.4.1 生 ※ ５ 部  S44.4.1 以前に生まれた者 

６ 部  S24.4.2～S34.4.1 生 ※   

７ 部  S24.4.1 以前に生まれた者 ※   

    ※成年男子のクロスカントリーは5 部までとし、５部はS44.4.1 以前に生まれた者とする。 

12．出場制限 

 （１）１人１種目とする。但し、リレーを除く。 

 （２）各郡市は、各部門別に３名まで参加できる。但し、リレーを除く。なお、各部門別に１名の補欠を認める。 

 （３）リレーは個人種目にエントリーした中から、競技当日指定時間までにオーダーを提出する。 

 （４）監督は各種目（ジャイアントスラローム、クロスカントリー）２名以内とする。 

 

13．採点方法 

 （１）各種目に以下の得点を与える。 

 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位 ７ 位 ８ 位 

個 人 ８ 点 ７ 点 ６ 点 ５ 点 ４ 点 ３ 点 ２ 点 １ 点 

リレー ８ 点 ７ 点 ６ 点 ５ 点 ４ 点 ３ 点 ２ 点 １ 点 

  

（２）各部の参加選手が８名に満たない場合は、最下位の選手に１点を与え、上位へ１点ずつ加算する。 

    （例：参加選手が５名の場合…５位：１点、１位：５点） 

 （３）各郡市の成績順位は、上記による得点の合計点が多いものを上位とする。なお、同点の場合は順位を共有し、次

の順位は欠位とする。 

 （４）上記で順位決定された郡市に次の競技得点を与える。１位：８点、以下１点を減じ８位：１点を与える。 

 （５）競技会に参加した郡市に参加点１点を与える。 

 

14．表  彰 

 （１）総合成績１位の郡市に優勝杯並びに表彰状を授与する。（クロス会場にて） 

（２）総合成績２位～８位までの郡市に表彰状を授与する。（クロス会場にて） 

 （３）各部門１位～３位までの個人に表彰状を授与する。（各競技会場） 

 



15．参加申込および参加料 

参加する郡市体育・スポーツ協会（連盟）は、参加者を取りまとめた上、所定の様式（デジタルデータ）に従い、申 

し込むこと。また、参加料１人400 円（役員・監督・選手）を参加申込と同時に納入すること。 

（※申し込み後のメンバー変更は認めない。） 

 （１）期 日  令和7年１月08日（水） 正午（１２時）必着        

 （２）申込先  E-mail：kenspo@gifu-sports.org 

        （岐阜県民スポーツ大会専用メールアドレス）          

（３）振込先  十 六
じゅうろく

銀 行
ぎんこう

 長良
ながら

支店
してん

 普通預金 №１３０８７４７ 

         公 益
こうえき

財 団
ざいだん

法 人
ほうじん

岐阜県
ぎふけん

スポーツ
す ぽ ー つ

協 会
きょうかい

 会 長
かいちょう

 田口
たぐち

 義
よし

隆
たか

 

16．登録料 

   参加する郡市体育・スポーツ協会（連盟）あるいは参加団体が、選手１人あたり2,000 円の登録料をまとめて、参

加料とは別に納入すること。 

 （１）振込先  高山
たかやま

信用
しんよう

金庫
き ん こ

 駅西
えきにし

支店
し て ん

 普通預金 №０１７１４３０ 

名義：県民
けんみん

スポーツ
す ぽ ー つ

大会
たいかい

スキー
す き ー

競技会
きょうぎかい

 高山
たかやま

実行
じっこう

委員会
いいんかい

 委員長
いいんちょう

 平野
ひ ら の

 善之
よしゆき

 

17.抽選方法 

（１）出走順について 

   ・ジャイアントスラローム、クロスカントリー５ｋｍ・３ｋｍ（クラシカル）共通 

    出走順 ①第１グループ ②第２グループ ③第３グループ 

（２）各競技のシード枠人数及びランキング順は下表のとおり 

   ・ジャイアントスラローム 
 

出場人数 第１ｸﾞﾙｰﾌﾟ 第２ｸﾞﾙｰﾌﾟ 第３ｸﾞﾙｰﾌﾟ  ランキング グループ 

３ １ １ １  １ 第１ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

２ １ １   ２ 第２ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

１ １    ３ 第３ｸﾞﾙｰﾌﾟ 
    

・クロスカントリー（クラシカル走法） 

出場人数 第３ｸﾞﾙｰﾌﾟ 第２ｸﾞﾙｰﾌﾟ 第１ｸﾞﾙｰﾌﾟ  ランキング グループ 

３ １ １ １  １ 第３ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

２ １ １   ２ 第２ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

１ １    ３ 第１ｸﾞﾙｰﾌﾟ 
 

18．宿泊申し込みについて 

  各郡市にて個々に申し込みをしてください。 

  今年度は実行委員会での取りまとめは致しません。 

  下記ホームページを参考にしてくだい。 

 

飛騨乗鞍観光協会HP         平湯温泉観光協会 HP          高鷲観光協会 HP 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



19．その他 

 （１）各郡市監督は、代表者会議に出席してください。 

 （２）リフト券は、1 月31 日（金）の代表者会議において、各郡市の必要数を高山市実行委員会事務局よりまとめて購

入する。なお、リフト券は次の金額で購入できる。 
 

 リフト券種別 購入金額 

令和7 年２月 1 日（土） １日券 4400 円 

      ※各郡市の監督等へ各3 枚ベストを配布。 

      ※大会当日競技役員についても、ベストの着用によりリフトを利用できるものとする。 
 

（３）雪不足等により開催困難と見込まれる場合は、１月28 日（火）１４時に中止を決定する。また、実施予定の場合

でも、荒天等によりその後の中止も有り得る。中止の場合は速やかに（公財）岐阜県スポーツ協会から各郡市体

育・スポーツ協会へ連絡する。 

 （４）ジャイアントスラロームに参加する選手は、危険防止のため、必ずクラッシュヘルメットを着用すること。 

 （５）ゼッケンは主催者で用意する。 

 （６）各種目の出走順はプログラムの掲載順とする。また、リレーのコース順は前回大会の成績順とする。 

 （７）賠償責任保険は、大会期間中、主催者側で加入する。 

（８）傷害保険については主催者側で加入するが、参加者各自においても、別途加入することが望ましい。 

 

 

  今年度も、各郡市体育・スポーツ協会(連盟)へ１名の役員協力（アルペン旗門員・コース係）をお願いします。 

  恐れ入りますが、参加申込時に協力役員のご報告を併せてお願いします。 

  また、協力役員の宿泊費については、各郡市にて対応いただきますよう重ねてお願いいたします。 

 


